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СТУДЕНЧЕСКИЕ ВОЛОНТЁРСКИЕ ОРГАНИЗАЦИИ  

В СИСТЕМЕ ГПС МЧС РОССИИ 

 

Правдов М.А., Шипилов Р.М., Шипилова О.В., Матвеичев В.Н. 

 

Цель: изучение мотивации молодёжи к добровольческой деятельности. 

При исследовании использованы методы беседы, интервьюирования, опроса, 

математической обработки данных. В статье рассматривается опыт формирова-

ния молодежных добровольческих общественных объединений в Ивановской 

области, а также создание на базе Ивановского института ГПС МЧС России 

студенческого отряда волонтёров-активистов «СОВА».  В результате исследо-

вания выявили уровень осведомлённости студентов о волонтёрской деятельно-

сти, роль участия в волонтёрских организациях студенческой молодёжи, а так-

же влияние волонтёрских студенческих объединений на развитие личности 

воспитанников образовательных учреждений интернатного типа. 
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STUDENT VOLUNTEER ORGANIZATIONS IN THE MINISTRY OF THE 

RUSSIAN FEDERATION FOR CIVIL DEFENSE, EMERGENCIES AND 

ELIMINATION OF CONSEQUENCES OF NATURAL DISASTERS SYSTEM 

 

Pravdov M.A., Shipilov R.M., Shipilova O.V., Matveichev V.N. 

 

The aim: the studing of the motivation of youth to volunteer activity. During 

the investigation were used methods of discussion, interviewing, interrogation and 
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mathematical processing of data. In the article the experience of forming of youth 

voluntary social associations in Ivanovo region are regarded and the forming of a 

volunteers student group–“Sova” on the base of Ivanovo institute of the public fire 

service of the Ministry of the Russian Federation for Civil Defense, Emergencies and 

Elimination of Consequences of Natural Disasters. Was the level of Knowledge of 

Students about volunteer activity revealed, as well as the role student youth’s partici-

pation in volunteer organizations and the influence of the student volunteer associa-

tions on the development of pupils’ personalities in boarding school. 

Keywords: youth, students, youth politics, youth organizations, volunteer. 

 

Введение 

Движение волонтеров на сегодняшний день широко распространено по 

всей территории России и с каждым годом приобретает всё новые формы. Про-

блема возрождения волонтёрских отрядов находится в центре внимания ряда 

отраслевых министерств, обсуждается на конференциях, семинарах и форумах 

[5].  

Слово «волонтер» произошло от латинского voluntarius, что означает 

доброволец, желающий [1]. В Федеральном законе «О благотворительной дея-

тельности и благотворительных организациях» (7 июля 1995 г.), даётся опреде-

ление волонтера: «Волонтеры – граждане, осуществляющие благотворитель-

ную деятельность в форме безвозмездного труда в интересах благополучателя, 

в том числе в интересах благотворительной организации». В Большом толко-

вом словаре современного русского языка понятие волонтёр это доброволец, 

услугами которого всё чаще пользуются многие государственные и обществен-

ные организации, в том числе социальной защиты и т.д. [11]. Таким образом, в 

современном понимании определения «волонтер» – это граждане, руково-

дствующиеся в своей деятельности одним общим принципом – помогать лю-

дям.  

В начале ХIХ века волонтёрами назывались военные ополчения, которые 
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не оправдали себя и были ликвидированы. После Первой мировой войны в 1920 

году во Франции, под Страсбургом, был осуществлен первый волонтерский 

проект с участием немецкой и французской молодежи. Проектом стало восста-

новление фермы в районе мест наиболее ожесточенных боев между немецкими 

и французскими войсками 1-й Мировой Войной. Тогда и родился первый ло-

зунг волонтерского движения: «Лучше работать вместе, чем воевать друг про-

тив друга» [4]. Этот принцип организации волонтерского труда сохранился и по 

сей день. В середине ХХ века возникает огромное количество волонтёрских 

программ, и реализация этих программ находит многочисленных сторонников, 

энтузиастов и работает очень эффективно. В России первыми волонтёрами бы-

ли женские волонтерские движения – сестры милосердия, которые во время 

войны добровольно отправились на фронт, чтобы помогать раненым солдатам. 

В дальнейшем появились волонтёрские организации в виде тимуровского и 

пионерского движений, всевозможных обществ [9]. Данные организации поль-

зовались большой популярностью [7]. Именно тогда понятие «волонтёр» стало 

носить характер социального служения. В настоящее время волонтёрское дви-

жение носит форму добровольных общественных объединений. По сравнению 

с пионерской или тимуровской организацией, имеющих единую систему 

управления, добровольные общественные объединения функционируют раз-

розненно и в основном создаются по месту учёбы или работы. На XVI Всемир-

ной Конференции Добровольцев Международной Ассоциации Добровольче-

ских Усилий (IAVE), проходившей в Амстердаме в 2001 г. была принята Все-

общая Декларация Добровольчества. В ней были прописаны основные цели, 

которыми должны руководствоваться в своей деятельности добровольческие 

организации, это забота и помощь, реализация прав и свобод населения, совер-

шенствование жизни людей, раскрытие полного человеческого потенциала, 

создание инновационных решений общих проблем и построение общей судьбы. 

В ряды добровольцев входят воспитанники школ, гимназий, студенческая 

молодёжь, рабочие, служащие, чья деятельность нередко совпадает с основным 
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направлением обучения или деятельности. Спасатели, педагоги, врачи, соци-

альные работники, а также учащиеся и студенты бескорыстно включаются в 

благотворительную деятельность. Именно они в дальнейшем станут основными 

участниками процесса демократизации России, способными делать сознатель-

ные политические решения и нести за них ответственность. 

Огромную роль играют создаваемые студенческие волонтёрские отряды. 

Студенческий отряд – это, прежде всего, самоотверженный труд, дающий ра-

дость и удовлетворение от сделанной работы [2]. Работа студенческих волон-

тёрских отрядов является важной частью студенческой жизни и имеет большое 

значение для воспитания студентов и получения ими новых специальностей.  

В каждом городе России существуют добровольные общественные объе-

динения, студенты, активно включается в ряды добровольцев. Этому способст-

вует серьёзная система формирования и поддержки молодёжных инициатив. 

Город Иваново не стал исключением. В 2012 году Иваново вошло в четвёрку 

городов под названием «Молодежная столица Европы – 2014». В 2009 году в 

Ивановской области функционировало 19 добровольческих общественных объ-

единений. В 2010 году число общественных объединений выросло до 26. В 

2011 году число объединений вовлечённых в общественную деятельность дос-

тигло 35. В настоящее время в Ивановской области функционирует 40 добро-

вольческих общественных объединений. Таким образом, на протяжении четы-

рёх лет прослеживается положительная динамика, как в формировании добро-

вольческих общественных объединений, так и вовлечения в социальную дея-

тельность студенческой молодёжи. На расширенном заседании Молодёжного 

Правительства Ивановской области по теме: «О развитии волонтёрской дея-

тельности на территории Ивановской области» состоявшегося в августе 2012 

года председатель молодёжной палаты Динара Пусташева представила в каче-

стве одного из количественных показателей на 2015 год долю молодых волон-

тёров (от 14 до 30 лет), которая должна составлять не менее 18% в общем коли-

честве молодёжи. 
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В настоящее время одним из главных направлений волонтёрского движе-

ния в России является – помощь детям-сиротам и детям, оставшимся без попе-

чения родителей. По данным Федеральной целевой программы «Дети России», 

в нашей стране «неустроенными» насчитывается свыше 700 тысяч детей-сирот 

и детей, оставшихся без попечения родителей, свыше 600 тысяч несовершенно-

летних детей, которые находятся в социально-опасном положении [5, 13].  

Выявление потребности образовательных учреждений интернатного типа 

во взаимодействии с добровольческими объединениями, а также изучение мо-

тивации молодёжи к добровольческой деятельности может оказать неоценимую 

помощь в формировании волонтёрского движения. Это положительным обра-

зом может сказаться и на создании студенческих волонтёрских организаций на 

базе ГПС МЧС России. 

Методика 

Перед началом выполнения исследования была разработана поэтапная 

программа его выполнения, отобран комплекс методов для достижения 

поставленной цели.  

В ходе исследования применялся комплекс методов. В него вошли: бесе-

да, интервьюирование, опрос, методы математической статистики. 

Беседа. 

Для определения предпосылок и условий эффективного формирования 

волонтёрской деятельности в сентябре 2011 года мы провели опрос директоров 

и преподавателей семи специализированных образовательных учреждений. 

Было опрошено 7 директоров, 24 педагога и воспитателя: ОГКОУ «Шуйский 

детский дом», ОГКОУ «Васильевский детский дом», ОГКОУ «Шуйский 

детский дом-школа», ОГОУ «Школа-интернат при Свято-Николо-Шартомском 

монастыре», ОГКОУ «Санаторная школа-интернат», ОГКОУ «Шуйская 

специализированная общеобразовательная школа-интернат 8 вида», ОГКУСО 

«Шуйский социально-реабилитационный центр для несовершеннолетних». 
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Интервьюирование 

С целью выявления информированности студентов о волонтёрском дви-

жении в России, в сентябре 2011 года мы провели опрос студентов 1-5 курсов 

Ивановского института ГПС МЧС России. Всего было опрошено 245 респон-

дентов. 

Также было проведено интервьюирование 46 студентов Ивановского ин-

ститута ГПС МЧС России, вступивших в ряды студенческого отряда волонтё-

ров-активистов «СОВА». Эксперимент проходил в два этапа, в сентябре 2011 

года и в мае 2012 года. В начале эксперимента целью интервьюирования было 

выявление мотивации вступления студентов в ряды волонтёров. На втором эта-

пе мы пытались выяснить возможные изменения в мотивационной сфере. 

Опрос 

С целью выявления положительных сдвигов в психологической, двига-

тельной, мотивационной и эмоциональной сфере у детей, воспитывающихся в 

образовательных учреждениях интернатного типа, в мае 2012 года был прове-

дён опрос 24 педагогов, работающих в этих учреждениях. 

Цель и задачи волонтёрского отряда на базе Ивановского института 

ГПС МЧС России 

Для активного формирования студенческого волонтёрского движения, а 

также содействия образовательным учреждениям интернатного типа, в 

деятельности по социальной адаптации детей-сирот, и детей, оставшихся без 

попечения родителей, на базе Ивановского института ГПС МЧС России в 

сентябре 2011 года был создан студенческий отряд волонтёров-активистов 

«СОВА». Цель отряда: формирование социальной самореализации студентов 

путем ознакомления с различными видами социальной активности в системе 

ГПС МЧС России. Для достижения поставленной цели были разработаны 

основные задачи: 

1. Формировать и развивать мотивации к добровольческой деятельно-

сти; 
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2. Воспитывать у молодёжи чувства толерантности, путём привлече-

ния к социальной деятельности; 

3. Содействовать деятельности в сфере  формирования здорового об-

раза жизни  воспитанников образовательных учреждений интернатного типа; 

4. Повысить социальную активность детей-сирот и детей, оставшихся 

без попечения родителей;  

5. Предупредить воздействие тех или иных негативных факторов на 

ребёнка. 

Основными направлениями деятельности отряда являются: профессио-

нальное; профориентационное; культурно-массовое; физкультурно-

оздоровительное и спортивное; социально-адаптационное; трудовое. 

Результаты 

В ходе педагогического эксперимента выяснилось, что образовательные 

учреждения интернатного типа нуждаются в помощи волонтёрских 

организаций. Эта помощь должна включать в себя проведение воспитательных 

мероприятий, совершенствующих морально-волевые качества детей, 

развивающих их познавательную сферу, спортивных мероприятий, 

развивающих физические навыки, формирующих навыки ведения здорового 

образа жизни, содействующих социальной адаптации детей, повышению их 

социальной активности.  

Особое внимание директора образовательных учреждений акцентировали 

на профилактику правонарушений и противопожарную профилактику среди 

детей и подростков. Также были намечены направления деятельности 

волонтёров Ивановского института ГПС МЧС России. 

В результате интервьюирования студентов Ивановского института ГПС 

МЧС России выявили, что большинство студентов 86,5% имеют представление 

о волонтёрских организациях. На вопрос: «Волонтёр - это?» 80% студентов от-

ветили, что волонтёр это доброволец, активист, помощник, альтруист. О волон-

тёрской деятельности 58,7% респондентов узнали из средств массовой инфор-
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мации, 28,2% от друзей и знакомых, 13,5% вообще не имеют представление о 

волонтёрской деятельности. На вопрос: «Принимали ли вы участие в добро-

вольческих общественных объединениях?» 7,3% студентов ответили положи-

тельно, 11,4% опрошенных принимали участие в акциях организованных во-

лонтёрскими отрядами. Кроме того, практически единогласно 99,2% студентов 

считают необходимым создание на базе ГПС МЧС России волонтёрских отря-

дов. Также в результате интервьюирования выявили, что 27,7% студентов же-

лают участвовать в волонтёрской деятельности. 

В ходе интервьюирования студентов, вошедших в студенческий отряд 

волонтёров-активистов «СОВА», были получены следующие данные. В начале 

эксперимента 89,1% студентов в своих ответах на первое место ставили: 

приобретение новых знаний и опыта в социальной деятельности. На втором 

месте по значимости 76% респондентов поставили: проявление любви к детям, 

научиться взаимодействовать с ними. На третьем месте 73,9% опрошенных 

отметили: желание расширить географию знакомств с новыми людьми, стать 

более коммуникабельными, включиться в систему социальных отношений. 

Четвёртое место занимает реализация своих возможностей, раскрытие своего 

личностного и творческого потенциала – 65,2% респондентов. На  пятом  месте 

реализация потребности быть нужным людям, сделать в жизни что-то хорошее 

(45,7%).  И считают волонтёрскую деятельность интересной, 

характеризующейся нестандартными подходами и новыми возможностями 

39,1%. Также были ответы не столь популярные, но по значимости очень 

важные: раскрыться как лидер, создать свою команду, научиться работать в 

группе, быть заметным, профессиональное самосовершенствование. В конце 

года ответы студентов по выявлению мотивационной сферы распределились 

следующим образом. На первое место, как и в начале эксперимента, студенты 

ставят получение знаний и опыта (73,9%). Второе и третье место по значимости 

занимает формирование потребности быть нужным людям (69,6%) и 

проявление любви к детям (65,2%). Приблизительно одинаковое количество 
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голосов (58,7%) студенты отдали  формированию творческого потенциала и 

включению в систему социальных взаимоотношений. На шестое место 

студенты поставили профессиональное самосовершенствование. 

В качестве первых результатов работы отряда «СОВА» за год, в беседе с 

педагогами и воспитателями образовательных учреждений интернатного типа, 

можно отметить следующие: у большинства детей наметились положительные 

сдвиги в эмоциональной сфере, снизился уровень тревожности, расширился 

кругозор; у ребят повысился уровень коммуникативных умений, дети стали 

более общительными; у ряда детей появился интерес к новым видам 

деятельности, в том числе к занятию спортом; старшеклассники ощутили 

действенную помощь в выборе будущей профессии. 

Выводы 

На основе результатов, полученных в ходе исследования, выяснилось, что 

большинство студентов имеют представление о волонтёрской деятельности, и 

она не является для них чем-то новым. Многие принимали в ней активное уча-

стие и хотели бы продолжить эту работу. 

Результаты исследования показали, что включение в волонтёрскую дея-

тельность связано с самостановлением молодого поколения в современном об-

ществе и по своему содержанию совпадает с усвоением социального опыта, ду-

ховной культуры, характеризуется возможностью личного роста и самореали-

зации, роста самосознания, возможностью научиться новому и расширению 

круга интересов, помогать в сложных жизненных ситуациях, понимать трудно-

сти людей и улучшать качество их жизни. Студенческая волонтерская деятель-

ность – это возможность проявить и зарекомендовать себя с лучшей стороны, 

попробовать себя в разных сферах деятельности и определиться с выбором 

жизненного пути. 

Таким образом, волонтёрская деятельность может являться инновацион-

ной средой в системе ГПС МЧС России, позволяющей реально осуществлять 

инновационный процесс в профессиональной деятельности. Работа студенче-
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ского отряда «СОВА» с образовательными учреждениями интернатного типа, 

по словам директоров и педагогов является важной и необходимой в плане со-

циальной адаптации детей-сирот и детей, оставшихся без попечения родителей. 

Деятельность отряда оказывает влияние на развитие творческих качеств лично-

сти, определиться как субъектом реализации потребности в общении, расшире-

ния системы социальных взаимоотношений, может рассматриваться как один 

из факторов самореализации студентов и как дополнительная возможность 

формирования профессиональных знаний, умений и навыков. 

Также деятельность отряда положительным образом сказалось на 

формировании у воспитанников образовательных учреждений интернатного 

типа культуры безопасности в социуме, что в свою очередь, влечет снижение 

вероятности попадания данной категории детей в опасные ситуации, связанные 

с осуществлением жизнедеятельности в современном мире людей. 
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