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Совершенствование программ подготовки врачей  
клинических специальностей по вопросам  

организации трансфузионной помощи

Гришина О.В., Фомина А.В. 

В статье проведен анализ численности врачей в России, на основе официальных ста-
тистических данных показано увеличение численности врачей по основным профилям 
(хирургия, терапия), а также по узким специальностям. Показано увеличение объемов 
хирургической помощи в условиях стационаров. При этом отсутствует расширенная 
подготовка врачей по вопросам трансфузионной помощи, которая занимает значитель-
ное место в лечении ряда заболеваний. Для повышения квалификации врачей в области 
трансфузионной помощи предложена тематическая программа обучения. 
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Improvement of the training program of the medics  
in the field of the transfusiology

Grishina O.V., Fomina A.V. 

There is a test of number of medics in this article. Increasing of number of the medics by 
main profiles and other specialties are showed based on official statistical information. The 
increasing of medical surgical care in inpatient terms is showed there too. However, there is 
not advanced education of transfusion care that takes place in treating some diseases. We have 
offered the training program to increase medics’ qualifications.

Keywords: education programs; organization of transfusion care.

В странах Европы гемотрансфузионной терапии придается большое значение, поскольку 
культура организации сопроводительной терапии в значительной мере характеризует уровень 
развития медицины в целом. Вместе с тем, до настоящего времени в России не выработана 
единая научно обоснованная тактика организации адекватной и максимально безопасной ге-
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мотрансфузионной поддержки больных [1, 5, 8].
Развитие трансфузионной помощи при лечении большого количества заболеваний требует 

дополнительной подготовки специалистов как непосредственно по специальности «трансфу-
зиология», так и врачей хирургического, а в ряде случаев, и терапевтического профиля [2, 4, 7].

По данным Росстата [3], в настоящее время отмечается рост численности врачей практи-
чески по всем специальностям, в том числе и в тех отраслях медицины, где непосредственно 
проводится гемотрансфузионная поддержка лечения. Так, с 2005 по 2012 гг. численность вра-
чей хирургического профиля увеличилась на 9,2% (с 65 тыс. до 71,0 тыс. человек). За этот же 
период численность врачей терапевтического профиля возросла на 4,9% (с 159,7 тыс. до 167,5 
тыс. человек). Аналогичные тенденции отмечаются по отдельным специальностям. Одновре-
менно с увеличением абсолютной численности врачей происходит и увеличение числа специ-
алистов в расчете на 10 000 человек населения: численность врачей терапевтического профиля 
увеличилась на 4,5% и составила на 01.01.2013 года 11,7 на 10 000 человек населения, числен-
ность врачей хирургического профиля увеличилась на 8,7% и составила 5,0 на 10 000 человек 
населения.

Происходит увеличение численности специалистов, подготовка которых ведется по про-
граммам высшего профессионального образования для сферы «Здравоохранение». За исследу-
емый период численность студентов вузов, обучающихся по специальности «Лечебное дело», 
увеличилось на 17% (109,2 тыс. человек на начало 2012/13 учебного года против 93,6 тыс. че-
ловек на начало 2005/2006 учебного года), выпуск специалистов по специальности «Лечебное 
дело» в 2012 г. составил 15,2 тыс. человек – прирост на 13,4%.

Хирургическая помощь в лечебно-профилактических организациях характеризуется увели-
чением численности проведенных операций в стационарах (на 7,8% за период 2005-2012 гг.),  
численность оперированных пациент на 1000 населения в 2012 г. составила 56,4.

Таким образом, приведенные данные свидетельствуют о необходимости интенсификации 
учебного процесса как в ординатуре, так и при организации циклов последипломного обуче-
ния врачей клинических специальностей.

Нами были проанализированы программы подготовки врачей по специальности «терапия» 
и специальности «хирургия» в ординатуре. Анализ программ показал, что при подготовке вра-
чей по специальности «хирургия» на изучение вопросов клинической трансфузиологии отво-
дится несколько занятий (менее 1% времени обучения), которые охватывают только проблемы 
иммуногематологии и определение групповой принадлежности крови. В программах ордина-
туры по специальности «терапия» отдельных тем на рассмотрение вопросов трансфузиологии 
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не выделено.
Для повышения уровня знаний по вопросам производственной и клинической трансфузио-

логии можно предложить разработанный и применяемый на практике курс тематического усо-
вершенствования врачей «Основы производственной и клинической трансфузиологии» объ-
емом 72 ч, предназначенный для врачей клинических специальностей, а также руководителей 
ЛПУ, ответственных за организацию и обеспечение трансфузионной помощи. Тематический 
план курса включает изучение основ законодательства РФ и деятельности Службы крови (8% 
времени обучения); клинические аспекты трансфузиологии в различных дисциплинах (ге-
матология, терапия, хирургия, анестезиология, реаниматология, акушерство, педиатрия, не-
онатология и др.), показания и противопоказания к гемотрансфузии, альтернативные методы 
клинической трансфузиологии (11% времени обучения); заготовка крови и ее компонентов, 
препараты крови и кровезаменители (42% времени обучения); иммуногематология, определе-
ние групповой принадлежности крови, система группы крови резус (11% времени обучения); 
функционирование автоматизированной информационной системы трансфузиологии (11% 
времени обучения); предупреждение осложнений при переливании крови, ее компонентов, 
препаратов и кровезаменителей (11% времени обучения); итоговая аттестация (6% времени 
обучения).

Для оценки уровня подготовки целесообразным является проведение социологических 
опросов проходивших обучение врачей с целью коррекции тематического плана и включение 
в него наиболее актуальных тем и разделов. Возможным вариантом является увеличение объ-
емов учебного времени на разделы, посвященным организационно-методическим технологи-
ям в деятельности Службы крови, для руководителей ЛПУ, ответственных за организацию и 
обеспечение трансфузионной помощи. И, соответственно, расширение разделов по изучению 
клинических аспектов трансфузиологии в различных дисциплинах для врачей лечебных спе-
циальностей.
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